
1.Основная программа профессионального обучения – программа профессиональной 

подготовки по должности «Вожатый» 

 

Учебно-тематический план программы 

 

№ 
Наименование разделов, 

тем 

Всего, 

час. 

 

АЗ, 

час. 

В т.ч. 
СР, 

час. 

 

Формы 

контроля, 

содержание 
ЛК ПЗ 

       ВК: собеседование 

1 Нормативно- правовые 

основы деятельности 

вожатого 

8 4 2 2 4  

1.1. Вожатый как профессионал 4 2 1 1 2 ТК: эссе                       

«Я – вожатый» 

1.2. Нормативные документы, 

регулирующие деятельность 

вожатого 

4 2 1 1 2 ТК: тестирование 

2 Безопасность 

жизнедеятельности в условиях 

детского оздоровительного 

лагеря 

8 4 2 2 4  

2.1. Инструкции и правила, 

обеспечивающие безопасность 

пребывания ребенка в лагере 

4 2 2  2 ТК: тестирование 

2.2. Медико-санитарное 

обеспечение отдыха и 

оздоровления детей в 

загородном оздоровительном 

лагере  

 

2 1 1  1 ТК: тестирование 

2.3. Методика оказания 

доврачебной помощи детям в 

условиях детского 

оздоровительного лагеря 

2 1  1 1 ТК: тестирование 

3 Возрастные особенности 

детей: психолого-

педагогические 

характеристики и 

применение теоретических 

знаний в практической 

деятельности вожатого 

12 6 4 2 6  

3.1. Дети 7-9 лет 4 2 1 1 1 ТК: тестирование 

3.2. Дети 10-12 лет 1 ТК: тестирование 

3.3. Подростки 13-15 лет 4 2 1 1 1 ТК: тестирование 

3.4. Юноши 16-17 лет 1 ТК: тестирование 

3.5. Индивидуальные особенности 

детей 

2 1 1  1 ТК: психолого-

педагогическая 

характеристики 



ребенка по описанию 

3.6. Разновозрастной отряд 2 1 1  1 ТК: работа с 

возрастным отрядом 

на выездной 

экскурсии 

4 Организация 

жизнедеятельности 

детского оздоровительного 
лагеря 

42 24 12 12 18  

4.1. Структура детского 

оздоровительного лагеря 

2 2 1 1  ТК: тестирование 

4.2. Основы организации 

лагерной смены 

4 2 1 1 2 ТК: тестирование 

4.3. Этапы и закономерности 

развития временного детского 

коллектива 

10 6 3 3 4 ТК: тестирование 

4.4. Программирование смены в 

детском оздоровительном лагере 

12 6 3 3 6 ТК: разработка 

тематической 

программы 

4.5. Планирование работы лагеря и 

отряда в соответствии с 

программой смены 

12 6 3 3 6 ТК: разработка 

плана- сетки смены, 

плана- сетки работы 

отряда, отрядного 

плана на день 

4.6 Социально- педагогическое 

сопровождение детей и 

подростков в детском 
оздоровительном лагере 

2 2 1 1  ТК: тестирование 

5 Методика организации 

мероприятий и 

дополнительных занятий в 

детском оздоровительном 

лагере 

54 24 12 12 30  

5.1. Педагогическая работа в 

детском оздоровительном 

лагере 

18 6 2 4 12 ТК: разработка 

примерного плана 

проведения 
тематической студии 

5.2. Система мотивации 

деятельности детей на смене 

8 4 2 2 4 ТК: тестирование 

5.3. Организация общелагерных 
мероприятий 

8 4 2 2 4 ТК: разработка 

сценария 

общелагерного 
мероприятия  

5.4. Отрядные  мероприятия: 

теория и практика 

12 6 2 4 6 ТК: разработка 

сценария отрядного 

мероприятия 



3.3. Организация физкультурно-

оздоровительных мероприятий 

8 4 2 2 4 ТК: разработка плана 

проведения 

физкультурно-

оздоровительного 
мероприятия 

 

 
 

6 Игровые технологии в 

условиях детского 

оздоровительного лагеря 

20 10 4 6 10  

6.1. Специфика игротехники в 

условиях детского 

оздоровительного лагеря 

10 6 2 4 4 ТК: создание 

методической 

игротеки 

6.2. Игровой практикум 10 4 2 2 6 ТК: создание 

методической игротеки 

Выездные            

учебно-тренировочные сборы 

70 70  70   

Итоговая аттестация 2 2  2  ИК: Защита 

портфолио вожатого 

ИТОГО 216 144 36 108 72  

 


